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OVEREATERS ANONYMOUS 

年末年始 臨時ミーティング 開催のお知らせ 
 

ＯＡ（オーバーイーターズ・アノニマス）は、自分たちの食べ方の問題を解決したいと 

願っている人たちの、回復のための集まりです。私たちは、食べ物や食べることへの 

とらわれから離れていきたいと願っている人なら、誰でも歓迎しています。 

このたび、有志にて臨時の OA ミーティングを開催致しますので、お知らせ致します。 

 

記 

 

●日 程：2023 年 1 月１日（日） 

 

●時 間：14:00～15:30（開場 13:30～、オンライン 13:45～） 

 

●会 場：「ギャンブル依存症問題を考える会」事務所内  

（東京都中央区新川 1-21-5 茅場町タワー105） 

 

●ミーティング形式：オープンミーティング 

 

●参加費：無料。予約・申込み：不要。 

 

 

●会場へのアクセス： 

東京メトロ 茅場町もしくは水天宮 徒歩１０分 

(会場地図 https://scga.jp/ をご参照ください) 

 

●当日は、会場に来られない仲間のために、オンラインの併用を考えております。 

・使用アプリ：zoom 

・ミーティング ID： 458 908 0846  パスコード：948947  

・お問合せ先：たくま(OA 十条Ｇ)まで （メール：takujiema＠yahoo.co.jp） 

 

※参加にあたっては次頁の注意点をご確認願います。 
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※１、会場に来て下さる方への注意点 

 

・室内はもちろん、建物の周囲もすべて禁煙です。 

・マスクの着用を徹底願います。また咳エチケットにご配慮下さい。 

・手洗い・アルコール等による手指の消毒を行ってください。 

・飛沫防止の観点から、会場および施設内での、大声での会話・通話などはご遠慮ください。 

・他の参加者との距離を１ｍ以上確保してください。 

 

・参加される方のプライバシーを尊重するために、メモや録音などは控えてください。 

・会場はお借りしているだけです。会場へのＯＡについてのお問合せはご遠慮願います。 

 

以下の項目に該当する方は、来場はご遠慮願います。(オンライン参加をご検討ください) 

 

・体調がすぐれない。(例：37.5°C 以上の発熱、咳・のどの痛みなどの症状がある) 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国・地域等への渡航又は 

 当該在住者との濃厚接触がある。 

 

 

※２、オンラインでの参加希望の方への注意点 

 

・参加にあたっては、あらかじめ zoom アプリのインストールなどが必要となります。 

 (技術的なお問合せには回答できない場合があります) 

 

・途中参加・途中退席は自由です。 

(接続はできるだけミーティングの始まる前をお勧め致します) 

 

・参加される方のプライバシーを尊重するために、メモや録音などは控えてください。 

・自分が発言するとき以外は、マイクをミュートして頂くようお願い致します。 

・長時間になりますので、スマホから接続する場合は、イヤホンなどの使用をお勧めします。 

・オンライン接続の通信料については、各自でご負担ください。 

 

・主催者側にて万一、機材的なトラブルが発生した場合、やむを得ずオンラインの開催ができない 

可能性があります。大変恐れ入りますが、あらかじめご了承お願い致します。 

 

以上、たくさんの仲間の参加をお待ちしております！ 


