
O A 横 浜

開催
日時 11月30日（日）13:00～17:00

生きるために食べることへと変わるとき

生き癖・生きづらさから、新しい自由と幸福へ…

重ねた今日一日の答えは、今、与えられるもの

自 由自 由 ～続けるチカラ
－Par t . 2－

場所 かながわ県民センター3階　301号室
神奈川県横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2

お 問 い 合 わ せ 先 ： 　oa_yokoham@yahoo .co . jp
　

オープンスピーカーズミーティング

　　　☆フェロータイムは飲食OK

　　　　一緒に食事をしたい仲間は

　　　　　　　　お弁当などご持参ください♪

【プログラム】

　　13：00　開会

　　 （12：30　開場）

　　17：00　閉会

　　17：00～17：40　フェロー


